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Ron Felix Tietz - European Tree Workerr:

Baumkontrolle, Baumpflege, Baumfallung, ¥
Garten- und Landschaftsbau %
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Miesbacher StraRe 35 @ 0151287527 61
83620 Feldkirchen-wWesterham (¥ 08063 2006220

Probieren
Sie unser neues
Ciabatta!

Das neue Ciabatta, gebacken mlt'RUCh-DmkelmehI aus der
Schweiz, verfeinert mit Chia,Sesam & Sonnenblumenkernen

Backerei Anders GmbH 83052 Bruckmiihl Alle Filialen und Aktuelles finden Sie auf unserer
Hermann-Oberth-Str. 5 Tel. 08062-726920 neuen Website unter: www.baeckerei-anders.de




BODEN

oden wieder gut machen miissen wir wohl aktuell in vielen

Bereichen. Nach einer langen Zeit sozialer Abstinenz und

nun noch nicht absehbaren wirtschaftlichen Unsicherhei-
ten durch den Krieg in der Ukraine scheint es fast aussichtslos,
etwas wieder gut machen zu wollen. Wie soll das gehen, wenn die
Welt voller negativer Nachrichten ist und der personliche An-
trieb davon tédglich iiberschattet wird?

Die groen Themen kénnen von uns nicht sofort verdndert werden
— aber jeder von uns hat eine Verantwortung in seinem direkten
privaten und geschiftlichen Umfeld — vor seiner eigenen Haustiir,
im eigenen Garten und in der Gemeinschaft mit anderen. Hier
kénnen wir direkt damit beginnen, Boden wieder gut zu machen.
Das dies auch in unserer Region sehr gut funktioniert, zeigt zum
Beispiel die groBe ehrenamtliche Hilfsbereitschaft fiir die gefliich-
teten Familien aus der Ukraine. Aber auch die vielen Feste und Be-
gegnungen, die jetzt wieder in groer Zahl stattgefunden haben,
machen Leben wieder ,erlebbar“. Oder auch Unternehmen, die
sich fiir eine ,Wiederbelebung“ unserer Boden einsetzen, um die-
se wieder ,wertvoll“ fiir uns und kommenden Generationen zu
machen.

Der Zauber fiir grofle Verdnderungen liegt immer im kleinen ers-
ten Schritt - beginnen wir endlich damit.
Ihre Christine Knoll
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EDITORIAL

@ Kurz informiert:

Neuigkeiten im BDS & Werbering Mangfalltal

»Westerhamer Tour“ Betriebsbesichtigung im neuen Gewerbegebiet
Weidach 111

Das neue Gewerbegebiet in der Walter-Gessner Str. in Westerham
hat sich in den letzten zwei Jahren stark entwickelt und viele inter-
essante Unternehmen und auch neue Arbeitsplédtze in den Ort ge-
bracht. Wir freuen uns sehr, dass wir allen interessierten Mitglie-
dern und Gewerbetreibenden die Moglichkeit bieten kénnen, an
einer kleinen gefiihrten Tour durch ganz unterschiedliche Bran-
chen teilzunehmen. Sie erhalten Einblick in die Produktionsstédtten
folgender Betriebe: Inntaler Geriistbau GmbH; Anwendungs- und
Schulungszentrum fiir ,Erdungs-/Blitzschutz- und Hochspan-
nungstechnik“ der IGEH Projekt GmbH und der BeautyCom GmbH
(Betrieb fiir Entwicklung, Herstellung und Vertrieb dekorativer
Kosmetik).

Termin: 29.09.2022 15-18 Uhr
Anmeldung: per E-Mail bitte an info@werbring.ro mit Angabe von
Name, Firma & Teilnehmerzahl. Genauere Informationen folgen dann.
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Mangfalltal e.V.
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Gesamtauflage: 10.000 Exemplare

Direktverteilung und Auslage in den Gemeindegebieten
Bruckmiihl, Feldkirchen-Westerham, Bad Aibling, Aying,
Tuntenhausen und Irschenberg. Zusdtzliche Verteilung
iiber Lesezirkel bei 875 Abonnenten in Irschenberg,
Holzkirchen, Bad Feilnbach & Au, Bruckmiihl, Feldkirchen-

des Urhebers iibernommen werden.

Herausgeber: text3 Agentur fiir Gestaltung KG,
Miinchener Str. 9, 83620 Feldkirchen-Westerham

Telefon: 08063-200 60-10
Telefax: 08063-200 60-19

Falls Sie keinen Mangfallthaler erhalten haben, geben Sie
uns bitte Bescheid und wir schicken Ihnen ein Exemplar zu.
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KURZ INFORMIERT

O «ur:z informiert:

Vorankiindigung fiir Herbst 2022

Seminarreihe Losungen mit Perspektiven
»Klarheit und Mut“ - Warum immer alles an mir
héingen bleibt mit Walter Raab, Raab Coaching
Erkennen Sie in diesem Vortrag, warum in Ihrer
Firma keiner auf Sie hort und Probleme immer wie-

der zu Thnen zuriickkommen. Erfahren Sie, wie Sie mit Ausreden um-
gehen und wieso der Satz ,Was soll ich sonst noch alles tun...?“ ein
Zeichen fehlender Klarheit ist. Verstehen Sie, warum Mut der Weg aus
diesem Dilemma hin zu mehr personlicher Freiheit ist.

Walter Raab betreut als Coach hauptsédch-
lich Handwerker und mittelstindische Un-
ternehmer. Seine Kernkompetenzen liegen
in den Bereichen Unternehmensentwick-
lung und Unternehmenssanierung. Wir
freuen uns auf einen intensiven und inspi-

Foto: Walter RaaBI

rierenden Abend.

Ein genauer Termin wird dann zeitnah an alle Mitglieder und
aufunserer Website www.werbering.ro kommuniziert.

Weitere Veranstaltungen Feldkirchen-Westerham- unter Vorbehalt

20.11.2022 Verkaufsoffener Sonntag in Feldkirchen-Westerham
Nachdem wir den urspriinglich geplanten Nachholtermin im Mai
aufgrund vieler Terminiiberschneidungen nicht durchfiihren
konnten, hoffen wir nun, dass der Sonntag mit einer Strallensperre
im Bereich Westerhamer Strafe stattfinden kann. Ausfiihrliche In-
formationen folgen nach den Sommerferien an die Aussteller und in
der Presse.

2.-4.12.2022 Weihnachtsmarkt in Feldkirchen-Westerham
Ansprechpartnerin: Christine Knoll
1. Vorsitzende BDS/WR Mangfalltal

c.knoll@text-hoch-drei.de; 08063 200 60 10

Weitere Veranstaltungen auf: www.feldkirchen-westerham.de/
leben-kultur/veranstaltungskalender

Wasser.Warme.
Luft. Plus viel
Komfort!

WIR von KLIER
sorgen dafiir...
M Alternative Energien
B Badmodernisierung
M Hauskomfort-Technik

B Wasseraufbereitung.
Huvm..

SANITAR
HEIZUNG
KLIMA

Beratung-Planung-Ausfiihrung- Kundendienst

RAT&TAT fir

Heizung,Klima
und Bad!
www.klier-shk.de T08063-8056-0

Veranstaltungen Markt Bruckmiihl:

06.08.2022 Tour de Bruckmiihl - Biirgermeister-Radln

23.09.2022 Musiknacht ,Triftbach Sound“ mit vier Bands in
anliegenden Lokalen

01.10.2022 Michaelimarkt

14.10.2022 Unternehmerwanderung

21.10.2022 Eroffnung Biirger- und Kulturhaus ,Kulturmiihle“
Festakt fiir geladene Géste

22.10.2022 Tag der offenen Tiir im Biirger- und Kulturhaus
L2Kulturmiihle®

29.10.2022 Konzert Blaskappelle Bruckmiihl im Biirger- und
Kulturhaus ,Kulturmiihle“

05.11.2022 Groller Spielenachmittag fiir Jung und Alt

10.-16.11.2022 Jubildumsausstellung Freizeitkiinstler

18.11.2022 Rosenheimer Guten A-Band im Biirger- und

Kulturhaus ,Kulturmiihle“
24.-27.11.2022 Weihnachtsmarkt in Bruckmiihl
04.12.2022 Adventshoagascht
Ansprechpartnerin: Silvia Mischi
Biirger- und Kulturhausmanagement
Stadtmarketing & Offentlichkeitsarbeit

silvia.mischi@bruckmuehl.de; 08062 59-102

Veranstaltungshinweise im Mangfalltal

Stadt Bad Aibling: www.bad-aibling.de/event-kalender

Gemeinde Irschenberg: www.irschenberg.de/veranstaltungen
Gemeinde Aying: www.aying.de/veranstaltungen

Gemeinde Weyarn: www.gemeinde-weyarn.de/aktuelles/termine
Marktgemeinde Glonn: www.marktgemeinde-glonn.de/events

St. Kolbermoor: www.kolbermoor.de/service/veranstaltungskalender

Neue Mitglieder

Wir begriifen ganz herzlich unsere Neumitglieder im Werbering
Mangfalltal e.V.

Auto Teile Woller in Bad Aibling —- KFZ Werkstatt mit breitem Know-
How und herzlicher Kundendhe im Gewerbepark Markfeld in Bad
Aibling: www.atw-woller.de

| Josel HAYER|

Raumausstatter - Meisierbgirieb
LEBENSRAUM ZUM WOHLFUHLEN

Beratung - Planung - AusfUhrung
Bodenbelags- und Polsterarbeiten aller Art
%2 Sonnenschutzanlagen

%2 Insektenschutzsysteme A L]
Gardinen- und Tapezierarbeiten

Raumausstattung Mayer GmbH - Burgstrafie 12 - 83620 Vagen

Telefon (0 80 62) 13 24 info@raumausstatter-mayer.de
Telefax (0 80 62) 84 97 www.raumausstatter-mayer.de




GESCHAFTSWELT

Kleinhohenrain, der Balkon des
Landkreises Rosenheim

Wir suchen dich!
Servicekrafte, Kiichenhilfen, Reinigungskrafte
Auf Mini-Job Basis oder in Teilzeit!
Bewerbungen unter: schoene.aussicht@t-online.de
oder 08063/86 63
Wir freuen uns auf dich!

_ Weinfachhandcl

Mia hamm: Grillkaas, G'miaS. Wirschtl, Fleisch... _ P | 2 DCS’I Eng)lhaft'
g .t = = :
|

— ey

3620 Kleinhohenrain -~~~
« Fax 08063/8663

Mailing 4, 83104 Tuntenhausen | Malling
www wan-res-anglhart.de
ch freus mich dber Inren Besuch!

Mi-Fr ven 14-18, Sa von %12 Uhr und nach

i OB06S 62
EDEKA Markt Maruhn - Aiblingerstr. 41 - 83620 Feldkirchen-Westerham Verainbarung untar 08065 /623

: @ 08063 /9737523 - Mia hamm off'n vo Mo bis Sa jeweils vo achte bis achte

Strobl & Schoén Steuerberater

Partnerschaftsgesellschaft mbB

Azubi Kauffrau/Kaufmann fur
Birokommunikation (IHK)
ab 1.9.2022 oder 1.9.2023

A i
ry 9 Du hast Lust auf eine Ausbildung mit Zukunft?
ZU KU N FTS P LAN E H Werde jetzt Teil unseres tollen Kanzlei-Teams
Wir machen Dein Talent zum Beruf! und erhalte eine fundierte Ausbildung mit

Zusatzbaustein , Lohn und Gehalt”.
Ausbildung 2023:

* Elektroniker/-in (m/w/d) Dein Arbeitsort: Feldkirchen-Westerham und von zu Hause aus
e Kaufmann/-frau im Einzelhandel (m/w/d) Mach Dir ein Bild von uns: www.steuerkanzlei-strobl-team.info

¢ Informationselektroniker (m/w/d) Kontakt: a.strobl@steuerkanzlei-strobl.info oder 08063 -207 90

Bewirb Dich jetzt: bw@elektro-weber-gmbh.de

Elektro Weber GmbH, SalzstraBe 11, 83620 Feldkirchen-Westerham

Telefon: 08063-80 75 80 | Ansprechpartnerin: Bettina Weber SalzstraBe 11 - 83620 Feldkirchen-Westerham
Telefon 0 80 63/20 79-0 - www.steuerkanzlei-strobl.info
www.elektro-weber-gmbh.de a.strobl@steuerkanzlei-strobl.info
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AUSFLUGSZIELE

ange, heille Tage, endlich
Lso viel mehr Zeit im Freien.

Mehr Leben in Eisdielen
und Biergirten, an Seen und
auf den Rad- und Wanderwe-
gen. Einen Teil der Menschen
zieht das Fernweh im Sommer
in andere Linder. Fiir alle, die
es sich ,,Zuhause“ gut gehen
lassen wollen, bietet das Mang-
falltal und die anliegende Um-
gebung eine grof3e Fiille an be-
zaubernden Wohlfiihlorten fiir
Ausfliige, die auch bei wieder-
holten Besuchen stets Neues
entdecken lassen.

Erholungsort Kurpark

Bad Aibling

2005 wurde die zentral gelegene
Entspannungsoase in Bad

Aibling zu einem der 10 schons-
ten Parks in Deutschland ge-
wihlt - ein Gliick, diesen Park
in der eigenen Region zu haben.
Der liebevoll gepflegte Freizeit-
Treffpunkt mit seinem alten
Baumbestand, den natiirlichen
Weihern und Biachen bietet dem
Besucher beides: Ruhe, Harmo-
nie und Erholung, aber auch ein
vielfiltiges kulturelles Veran-
staltungsprogramm fiir jede
Generation. Die geplanten Ver-
anstaltungen des Open-Air-
Kultursommer-2022 der AIB-
Kur Bad Aibling beinhalten Mu-
sikalisches fir jeden Ge-
schmack, Humoriges und Kuli-
narisches. Im Haus des Gastes
findet man weitere Infos und
interessante Ankiindigungen.

Wir haben Mo
far Sie
geoffnet: Fr

SalzstraBe 10 | 83620 Feldkirchen-W.

% 08063-97 222 03
X info@glueckspilz-blumen.de
& www.glueckspilz-blumen.de

8.30 - 13.00 Uhr
Di, Mi, Do 8.30 - 12.30 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr
8.30 - 18.00 Uhr, Sa 8.30 - 12.00 Uhr

aluckspilz

IHR BLUMENFACHGESCHAFT

- L

..

1 )

Fiir die Runden durch den Kur-
park sollte man sich ausreichend
Zeit gonnen: Tastgarten, Moor-
garten, Krduterhochbeete, 6ko-
logischer Wasserlehrpfad, ein
sehenswertes Wildstaudenareal,
unzidhlige Ruhebdnke und eine
Ziervogel- und Fasanenvoliere
laden dazu ein, hier die Zeit zu
vergessen und den gesamten
Park in Ruhe zu erkunden. Fur
Familien und Kinder bietet die
Minigolfanlage im Kurpark eine
spallige Moglichkeit, sich ge-
meinsam im Freien zu betiti-
gen. Ein Sport- und Spielbereich
wurde grof3ziigig angelegt und
ist perfekt fiir die aktive Freizeit;
egal ob fiir GroB oder Klein. Der
Park hatimmer ge6ffnet und der
Eintritt ist kostenfrei. Eine eige-

CBraur

Stall Einrichtungen

.4

Mangfalltal

ne Bahn-Haltstelle ist am Kur-
park vorhanden.
www.bad-aibling.de

Schlossflairim

Kloster Zinneberg
Altehrwiirdige Klostermauern,
gepflegte Griinanlagen und ein
feiner Klosterladen mit Café — ein
idealer Ort, um nach einer Wan-
derung einzukehren. Rund um
Zinneberg im Markt Glonn fin-
den sich beschauliche Wander-
wege und Radtouren. Das Klos-
tercafé sollte man sich aufkeinen
Fall entgehen lassen — schéner
alsim Innenhof des Klosters oder
mit Blick in den Schlosspark
kann man Kaffee und Kuchen
nicht genieBen. Wahrscheinlich
liegt der Ursprung des Schlosses

Stecksystem fiir
das Einhangen
von Holzbalkonen

Wir suchen ab sofort:
Metallarbeiter/Schlosser (m/w/d)
Wir freuen uns auf Eure Bewerbung!

Unterreit 4 « 83620 Feldkirchen-Westerham
Telefon 08063-228 « Fax 08063 -79 55

www.braun-stalleinrichtungen.de




im 11. Jahrhundert; offiziell er-
wihnt wird der Ortsname ,,Zin-
neberg” im Jahr 1332. Nach Jahr-
hunderten im Adelsbesitz er-
warb Freiherr von Biising Orville
das Schloss, sorgte fiir weitere
feudale Ausbauten und legte
1900 den herrlichen kleinen See-
park an. Die Schwestern des Gu-
ten Hirten erwarben nach der
grolen Depression 1927 das
Schloss und schufen schon da-
mals einen Ort mit eigener Oko-
nomie und Platz fiir Kinder und
Jugendliche in Not.

Bis heute ist das Schloss eine Ein-
richtung der Kinder- und Jugend-
hilfe mit Ausbildungsmoglich-
keiten in den Bereichen Kiiche,
Gastronomie und Pflege. Zwei
Drittel der im Klosterladen ange-
botenen Waren werden in der ei-
genen Zinneberger Kiiche und
Béckerei hochwertig und mit Lie-
be zum Detail hergestellt. ,Pow-
er“- Kekse, Herzwein, frische
Brot- und Backwaren — bei dieser
ansprechenden Auswahl ist si-
cher fiir jeden etwas dabei. Vor
allem die Herzlichkeit des um-
sichtigen Verkaufsteams ist es zu
verdanken, dass man sich an die-
sem Platz wie Zuhause fiihlt. Die
Ordensschwestern vom Guten
Hirten laden Géste des Kloster-
cafés und Kunden des Klostera-
dens gerne ein, den kleinen See-
rosenteich und die romantische
Atmosphire des wunderbaren
Parks mit altem Baumbestand zu
genieflen.
wwuw.schloss-zinneberg.de

Erlebbare Kunst auf der
Skulpturlichtungin Valley

An der Valleyer Briicke in Rich-
tung Hohendilching beginnt
ein Wanderweg der besonderen
Art: Versteckt in einer Waldlich-
tung, direkt an der Mangfall,
befindet sich eine einzigartige
Vier-Jahreszeiten-Kunstaus-
stellung von Steinbildhauer TO-
BEL und Kiinstlerinnen und
Kinstlern aus der ganzen Welt.
Ein privater, offener Kunst-
raum, der Besucher herzlich

einlddt, diese Kunstwerke im
respektvollen Umgang mit al-
len Sinnen zu erleben.

Auch dieses Jahr findet wieder
eines der bereits tiber Grenzen
hinaus bekannten Symposien
statt: Alle Kunstwerke entstehen
direkt auf diesem Geldnde, im
Atelier von Steinbildhauer TO-
BELund bei den bisherigen jahr-
lichen, internationalen Sympo-
sien. Fiir drei Wochen im Juli
2022 ladt der KUNSTDUNGER
E.V. BildhauerInnen aus dem In-
und Ausland ein, erneut ihre Vi-
sionen umzusetzen. Zeitgenos-
sische Skulpturen aus Granit,
Marmor, Kalkstein, Holz und
Nylon - einige harmonisch, an-
dere ironisch — gehen durch die
Lage am Fluss und im Wald eine
Symbiose mit der Natur ein. Sie
sprechen Jung und Alt an und la-
den zum ,Begreifen” ein.

Weitere Highlights auf dem Weg
nach Kleinhdhenkirchen:
UberlebensgroBe Werke aus
Stahl des Kiinstlers Karl Jakob
Schwalbach. Leckerer Rducher-
fisch aus der Fischzucht direkt
hinter dem Skulpturenpark. Die
Mangfalltal-Alm mit deftigen
bayerischen Schmankerln wie
Erdapfelkdsbrot und Wurstsalat
sowie selbstgebackenen himm-
lischen Kuchen und Torten.
Hier verwohnt man herzlich
und leger seine Géste. Am
schonsten ist der Riickweg auf
der anderen Uferseite des Flus-
ses: Hier ist man der wilden
Mangfall ganz nah und gelangt
direkt wieder an die Briicke in
Valley unterhalb des Alten
Schlosses.
www.skulptur-lichtung.de

Freiheit an der wilden
Mannigfaltigen

Wild und ungezdhmt war sie
einst, ohne Quelle, mit dem Te-
gernsee als Ursprung und dem
Inn als Stromungsziel. Viele
Seitenarme und Miander,
Flussinseln und Uferrdnder mit
Busch- und Baumbestand er-

gidnzt durch eine wunderbare
Flora mit Frauenschuh und
Feuerlilie brachten ihr den Na-
men die ,Vielarmige“ ein: ,Ma-
nicvalt“ wurde sie von Mon-
chen im 12. Jahrhundert be-
nannt; um 1450 wurde daraus
»,Mangfallt“ und ab dem 17.
Jahrhundert unsere Mangfall.
Uber 20 km lang erstreckt sich
das Mangfalltal zwischen Grub
und Feldkirchen-Westerham
bis Rosenheim.

Fiir Liebhaber von urspriingli-
cher Natur ist die Mangfall vor
allem im Mangfallknie bei
Grub ein Juwel. Ob auf dem
Mangfalldamm unterwegs oder
an den wurzeligen Mangfall-
ufern in Weyarn - hier darf die
Seele baumeln und jeder findet
sein eigenes schattiges oder
sonniges Pldtzchen im Kiesbett.
Zum Baden eignen sich die
,Gumpen®, teils noch natiirlich
geformt, teilweise durch Rena-
turierung neu entstanden an
den Steinterrassen in Richtung
Bad Aibling. Riickblick: Ab 1850
hatte die Industrialisierung die
Wasserkraft entdeckt und die
weiteren Vorteile der Mangfall
zur Kithlung der Arbeitsprozes-
se. Und leider auch als Abwas-
sermoglichkeit. Dadurch erlitt
die Mangfall grolen 6kologi-
schen Schaden.

S ben

Benutzt wurde sie, umgestaltet
und eingezwidngt, begradigt
und gestaut. Obwohl man um
ihre Resistenz der Zdhmung
wusste — ein wilder Bergfluss
eben — wurde bis an die Deiche
Bebauung um Bebauung voran-
getrieben. Begriindet durch die
bereits vorhandenen Schutz-
malnahmen wurden Hart- und
Weichholzauen und die wert-
vollen Altwasserbiotope fiir
Hauserparzellen und Land-
wirtschaft geopfert. Die Auwal-
der gehoren jedoch zu den ar-
tenreichsten und lebendigsten
Lebensrdumen in ganz Europa.
Heute ist das Auwald-Biotop der
Firma Salus in Bruckmiihl das
letzte geschiitzte Terrain eines
Auwaldes an der Mangfall. Das
Salus Auwald-Biotop ist seit
Juni fiir Besucher ge6ffnet und
auch die interessanten Fiihrun-
gen werden wieder angeboten.
www.naturerlebnis-
bruckmuehl.de

Durchatmen im Eiszeit-
Naturerbe Kupferbachtal

Uber drei Landkreise zieht sich
das Kupferbachtal bei Unter-
laus mit mehr als 46 Hektar Fl&-
che. Ein Naturschutzgebiet mit
einer besonders idyllischen Flo-
ra und Fauna ladt Wanderer,
Radfahrer und Naturliebhaber
zur erholsamen Auszeit ein. Die

7



Landkreise Ebersberg, Miin-
chen und Rosenheim teilen sich
ein Geschenk der Natur; das
Kupferbachtal. 1983 wurde es
zusammen mit den Glonnquel-
len und den Gutterstitter Streu-
wiesen mit Attelleite als Natur-
schutzgebiet ausgewiesen — zu
Recht, denn das seltene Kalk-
flachmoorgebiet beherbergt
eine Vielzahl von stark gefdhr-
deten Pflanzen- und Tierarten.
In diesem Feuchtlebensraum
findet man Pfeifengraswiesen,
Schwinggrasmoor und Kalktuff-
quellen. Kriechender Sellerie,
Binsenschneide und das streng
geschiitzte Loffelkraut, das welt-
weit nur noch in wenigen Quell-
bereichen in Siidbayern vor-
kommt, gedeiht im Kupferbach-
tal prachtig. Es gilt, die Streu-
wiesen und Schilffldchen zu er-
halten; deshalb gibt es zahlrei-
che Schutzverordnungen.

Dieses natiirliche ,Dreildnde-
reck” eignet sich wunderbar fiir
eine Wanderungen und Rad-
touren. Als Parkmoglichkeit
bietet sich der Wanderparkplatz
in der Wiesmiihlstrale in
Glonn an - und das ,Wirtshaus
an der Wiesmiihle® ist gleich-
zeitig eine hervorragende Ad-
resse fiir bayrische Schmankerl
im schattigen Biergarten. Ein
idyllisches Naturfreibad er-
gidnzt das zauberhafte Freizeit-
angebot an der Wiesmiihle.
Stammkunden lieben die vielen

bikewa

seit 1984

® Auch Second Hand

Besuchen Sie auch
unseren Onlineshop: 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel: 08063-203 94 31

rdbaeirﬂﬁ‘f, Daytona, HIC,
Schuberth, Dainese, Stadler, uvm el

o Wunderlich Premivm Partner

leckeren Einkehrmoglichkeiten
im Ort: Café Schwaiger, Pizze-
ria Salento und einige mehr.
www.wadw.de
www.hotel-cafe-schwaiger.de
wwuw.pizzeria-salento.com

Erdverbunden im Piusheim und
Frauenbriindl

Ausfliiglern und Radlfreudigen
gut bekannt ist das ,Piusheim“
im Glonntal. Im wunderschon
restaurierten Schloss befindet
sich seit vielen Jahren die Freie
Schule Glonntal —umgeben von
einem ungemein charmanten
historischen Areal, an dem der-
zeit eine sehenswerte Veran-
staltungshalle gebaut wird.

Im autofreien Park ldsst es sich
am Weiher entspannt pausie-
ren. Hochwertige Backprodukte
und feine Kiiche der Bio-Bécke-
rei ,Glonntaler Backkultur® ha-
ben weit {iber den Landkreis hi-
naus Kunden angezogen. Auch
die Veranstaltungen und Open
Air Aktionen sowie die belieb-
ten Pizza-Abende sorgen fiir
entspannte, bodenstédndige Ab-
wechslung im Einklang mit der
Nachhaltigkeit der Bio-Back-
welt. Die alte Miihle direkt am
Wasser muss man gesehen ha-
ben: Ein besonderes Flair um-
gibt sie vor allem in den Abend-
stunden - sie wurde aus all den
urspriinglichen alten Ziegel-
steinen wieder aufgebaut und
bietet jetzt modernen Biiros ei-

Miinchener Str. 9-11

nen grandiosen Platz. Weiter
des Weges befindet sich am
Waldrand die kleine Kapelle
Frauenbriindl. Dieses Kleinod
ist zu jeder Jahreszeit und jeder
Witterung einmalig. Dem
Quellwasser, das unter der Ka-
pelle entspringt, werden sogar
Heilwirkungen nachgesagt. Ein
Ort, um selbstinnezuhalten, zu
bitten und auch zu danken fiir

die ,himmlische“ Unterstiit-
zung, denn Dankbarkeit emp-
finden viel Menschen als ein
Stiick zum eigenen Gliick.
www.glonntaler-backkultur.de
wwuw.erzbistum-muenchen.de/
spiritualitaet/bruendlkapellen

~
Text/Bilder: schii

Strobl & Schoén Steuerberater

Partnerschaftsgesellschaft mbB

Annemarie Strobl - steuerberaterin

Florian Schon - steuerberater

SalzstraBe 11 - 83620 Feldkirchen-Westerham

Telefon 080 63-2079-0 - Telefax 0 80 63 -20 79 79
a.strobl@steuerkanzlei-strobl.info

www.steuerkanzlei-strobl.info



Schweimer

Meisterbetrieb
Ofenbau
Fliesen- u. Mosaikverlegung

Rhonbergstr. 21
83730 Fischbachaw/Eben
Tel. 080257965

Ausstellung;
Rosenheimer Str. 3a
53620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063/5149

NN\ Metallwerkstatt
WV Weidach GmbH

Wir suchen dringend: Zuverldssige Mitarbeiter
im Metallhandwerk, Gesellen, Auszubildende,
Helfer. Bei Interesse meldet Euch!

Weidacher Stralle 19 | 83620 Feldkirchen-Westerham
Telefon: 08063-206 75 04 | Mobil: 0157-501 510 40
Fax:-206 75 05 | Mail: info@metallwerkstatt-weidach.de

www.metallwerkstatt-weidach.de

Kfz-Reparaturen
Reifenservice
Ersatzteile

Gewerbepark Markfeld 2a
83043 Bad Aibling

08061-939 71 83
08061-939 71 84
info@atw-woller.de

meisterliches Handwerk
seit 1989
Wohnkonzepte aus Meisterhand
Ausstellung - Planung - Umsetzung
www.fliesen-fischhaber.de
Gmeinwieserstraf3e 26-32 | 83620 GroBhohenrain | Telefon: 08063 - 9381

GESCHAFTSWELT

Start in den Sommer 2022!

Wir konfigurieren Ihr E-Bike nach Ihren Wiinschen!
Besuchen Sie uns zur unverbindlichen Probefahrt!

___——~_HUPFIS e-mobile

‘.’Vgetr’;fﬁ]": cervice. Verkauf 83620 Feldolling » 08063/2411050
2 4 Vagener Str. 3 e www.hupfis.de

o Reparatur, Ersatzteile, Wartung
* Garantieleistungen, Zubehor Mo, Do, Fr von 14 bis 18 Uhr - Sa von 9 bis 12 Uhr

Beratung - Service - Verkauf - Reparatur - Ersatzteile

DARCHINGER

eine Marke der

LECHNER
-Gruppe

LECHNER

Busreisen mbH
Wirsindihrrichtiger
AnsprechpartnerfiiGruppenausflige:

Firmen, Vereine, Schulen und Privatpersonen

B Ca:a.d.e
badizimmer wans
I'tlllt'i‘l?ﬂ[ . . . .
FISCHHABER Baldosa

Irschenberg Telefon 08025 280 40 Fax 280 444
info@lechner-busreisen.de - www.lechner-busreisen.de

| Maurer Gesellen (m/wid)

m Maschinenfiithrer Bagger
und Schlepper (m/wid)

Informieren Sie sich online: www. schalungsbau -broenner.de

1k
SCHALUNGSBAU
BRONNER

= KELLERBAU i
= BETONBAUARBEITEN
= LEIHSCHALUNG '

-

ForststraBe 15 //-85653 Aylng H M. 01. 51/22117624 g



MITGLIEDERVERZEICHNIS

meine Volksbank Raiffeisenbank eG

TegernseestralRe 20, 83022 Rosenheim

www.vb-rb.de, Tel. 08031-185 0

Geschdftsstellen im Verteilgebiet: Bad Aibling, Bad Feiln-
bach, Bruckmiihl, Feldkirchen, GrofShelfendorf, Heufeld, Ho-
henrain, Ostermiinchen, Schénau, Vagen, Westerham
Dienstleistungszentrum Bad Aibling

Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling

Kufsteiner Str. 1-5, 83022 Rosenheim

www.spk-ro-aib.de

Die Geschdftsstellen: Bad Aibling, Bruckmiihl, Feldkirchen,
Heufeld, Hohenthann, Ostermiinchen, Vagen und Wester-
ham sind unter folgender, zentraler Rufnummer erreichbar:
Tel. 08031-18 20

Hebensteiner Holzbau GmbH
Ludwig-Erhard-Strale 8, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063-305, www.hebensteiner.de

Helmut Anderl Baugeschaft

Hub 8, 83109 GroRkarolinenfeld

Tel. 08061-85 87, www.anderl-bau.de

Braun Stalleinrichtungen GmbH

Unterreit 4, 83620 Feldkirchen-Westerham

Tel. 08063-228, www.braun-stalleinrichtungen.de
Cerit FliesengroBhandels GmbH

Percha 3, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-273, www.cerit.de

Fliesen Fischhaber GmbH

Gmeinwieserstr. 26, 83620 GroBhdhenrain

Tel. 08063-93 81, www.fliesen-fischhaber.de
Fliese & Stein Mangfalltal GmbH

SiemensstralRe 15, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-908 19 40 , www.fliese-stein-mangfalltal.de
Bauplanung Jetzelsberger

Féhrenstr. 123, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-72 61 30, jetzelsherger-bdl@t-online.de
Hagebaumarkt Bruckmiihl

Pettenkofer Str. 15 a, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08061-393 70
www.hagebaumarkt-schneider.de

Josef Lohmayr GmbH

Brunauerstr. 11, 83607 Holzkirchen/Féching
www.lohmayr-bau.de

Ofenbau Madl GmbH

Sonnenbichlstr. 3, 83071 Stephanskirchen / Eitzing
Tel. 08036-674 02 52, www.ofenbau-madl.de
Kachelofenbau Schweimer

Rosenheimer Str. 3a, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063 - 61 49, www.ofenschweimer.de
Schalungsbau Bronner GmbH

Forststr. 15, 85653 Aying

Tel. 08095-875 54 55, www.schalungsbau-broenner.de
Vollmer Vermessung

Markusstr. 29, 83101 Rohrdorf

Tel.08032-91 41 02, info@vollmer-vermessung.de
WerkersWelt

Bahnhofstr. 13, 83620 Feldkirchen-Westerham

Tel. 08063-805 70
www.hagebaumarkt-schneider.de

JINS Dachtechnik GmbH

Im Miillerland 3a-5, 83620 Feldolling

Tel. 08063-810 40, www.jns-dachtechnik.de
Metallbau Nirschl

Buchbichl 33, 83737 Irschenberg

Tel. 08025-28 11 81, www.metallbau-nirschl.de

BEKLEIDUNG » MODE » WASCHEMODEN

Bergsport Miihlbauer
Ahornallee 14, 83620 Westerham,
Tel. 08063-99 71, www.bergsport-muehlbauer.de
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Reinigung Wascherei Musselmann

Miinchener Str. 6, 83620 Feldkirchen-Westerham
www.reinigung-waescherei-musselmann.de
Waschetruhe Montermann KG

Westerhamer Stralle 2a, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-12 36 und Stadtplatz 2, 83714 Mieshach
Tel. 08025 - 995 19 57, www.waeschetruhe.de

ACQ4you Beate Heidorn-ThoRR

Westendstr. 19¢, 83043 Bad Aibling

Tel. 0176-55 25 96 98, www.acgq4you.com
SparringsPartner Gesellschaft mbH

Miinchner StraRe 5, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-346 15 50, www.sparringspartner.gmbh

Bestattungen Schmid GmbH
Sonnenwiechser StralRe 16

83052 Bruckmiihl, Tel. 08062-708 30
www.bestattung-schmid.de

Ayinger Privatbrauerei Franz Inselkammer
Miinchener Str. 21, 85653 Aying
Tel. 08095-880, www.ayinger.de

DRUCKEREI ® MEDIEN * WERBUNG

Druckerei Gratt Druck

Ostermiinchener Str. 17, 83104 Beyharting
Tel. 08065-14 79, www.grattdruck.de

h&m Druck GmbH

Gruber Str. 8, 83626 Valley/KreuzstraRe

Tel. 08024-47 53 20, www.hm-digi.de
Hummeldruck, Offset- und Digitaldruck
Dorfstralle 19, 83043 Bad Aibling / Mietraching
08061-349 92 91, www.hummeldruck.de
Offset-Druckerei Faltlhauser

Unterreit 3a, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-15 53

text3 Print Web Presse

Agentur fiir Gestaltung KG

Miinchener Str. 9, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-200 60 10, www.text-hoch-drei.de

Lorch WebDesign Vagen

Burgsstr. 2b, 83620 Feldkirchen-Westerham

Tel. 08062-7769607, www.lorch-webdesign.de
EDV-Service-Weber

Am Bucklberg 14, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-200272, www.edv-service-weber.com

Elektro Plank

Gutenbergstrale 2, 83052 Heufeld

Tel. 08062-13 03, www.elektro-plank.de

Elektro Weber GmbH

SalzstralRe 11, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-80 75 80, www.elektro-weber-gmbh.de
Elektro Widmann

Kriigling 4, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-5335, www.elektro-widmann.com

ENERGIEBERATUNG
QM3 | Energiemodelle
Troppauer StralRe 21, 83052 Bruckmiihl
Tel.08062-807 10 93, www.gm-3.com

FAHRZEUGE  HANDEL ¢ ERSATZTEILE
Auto Rossiadis

Ludwig-Erhard-Str. 12, 3620 Feldolling
Tel. 08063-97 27 07, www.auto-rossiadis.de

M

-

Auto Teile Woller

Gewerbepark Markfeld 2a, 83043 Bad Aibling
Telefon: 08061-939 71 83, www.atw-woller.de
BaderMainzl GmbH & CO. KG

Gst. Miinchener Strafle 20/23, 83620 Feldkirchen
Tel. 08063-8109-0

Gst. Miinchener StrafSe 2a, 83052 Bruckmiihl-Heufeld
Tel. 08061-49777 50, www.badermainzl.de
bikeway

Miinchener Str. 9-11, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-203 94 31, www.bikeway.de

HUPFIS e-mobile

Vagener Str. 3, 83620 Feldolling

Tel. 08063-241 10 50, www.hupfis.de

KFZ Schwirtlich GmbH

DaimlerstraRe 1, 83043 Bad Aibling

Telefon: 08061-55 22, www.kfz-schwirtlich.de

Allianz Generalvertretung Stefan Englhart
Kirchzeile 20, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-938 70 77, www.allianz-englhart.de
Allianz Generalvertretung Mayr und Maier OHG
Karolinenstr. 8, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-495 50, www.allianz-mayr-maier.de
Finanzdienstleistungen Gartmaier GmbH

Oderweg 5, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-9484, www.gartmaier.de

Signal Iduna Generalagentur Florian Wattendorf
Salzburger Str. 34, 83071 Stephanskirchen (Laden/Biiro)
Schusterstr. 12a, 83043 Bad Aibling (nach Vereinbarung)
Tel. 08031-222 04 00
www.signal-iduna.de/florian.wattendorf
Versicherungsagentur Hausruckinger

Wiesengrund 2, 83620 Feldolling

Tel. 08063-85 32

rudolf.hausruckinger@t-online.de
Versicherungsbiiro Schnitzlbaumer & Partner GbR
SalzstraRe 5, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-15 01, info@schnitzlbaumer.vkb.de

GARTEN — PFLANZEN - BAUME

Blumen und Pflanzen GbR

Florian u. Ursula Baumeister

Gst. Altenburg 14, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-345

www.gaertnerei-baumeister.de

Gliickspilz - Ihr Blumenfachgeschaft

Salzstr. 10, 83620 Feldkirchen-Westerham

Tel. 08063 -97 222 03, info@glueckspilz-blumen.de
www.glueckspilz-blumen.de

galabauron Ron - Felix Tietz, Baumpflege
Miesbacher Str. 35, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063 200 62 20, www.galabauron.de

Aschbacher Hof

Aschbach 3, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-806 60, www.aschbacher-hof.de
Gasthaus & Metzgerei zum Schwoagawirt
Miihlenstr. 5, 83052 Gotting

Tel. 08062-47 32

Gasthof Bergmiiller

Unterlaus 22, 83620 Unterlaus

Tel. 08063-295, www.landgasthof-bergmueller.de
Gasthof GroRer Wirt

Am Griesberg 2, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-12 49, www.gasthof-grosser-wirt.de
Gasthof Zur schénen Aussicht

Schéne Aussicht 9, 83620 Kleinhdhenrain

Tel. 08063-86 63, www.zur-schoenen-aussicht.com
Landgasthof Stahuber

Thal 3, 83620 GrolRhdhenrain

Tel. 08063-96 68, www.landgasthof-stahuber.de



Ollinger1 Grill & Bar
Ollinger StraRe 1, 83620 Feldkirchen
Tel. 08063-256 95 61, www.ollingerl.de

BeauDay Ghersburgstr. 18, 83043 Bad Aibling
Tel. 08061-353 18, www.beauday.de

Laurentius Apotheke Glonner Str. 2,

83620 Feldkirchen-Westerham Tel. 08063-87 76
Mangfall Fitness

Ludwig-Erhard-Str. 1, 83620 Feldkirchen-Westerham
08063-972 96 21, www.mangfall-fitness.de
Zahnérztin Brigitte Samer

Adalbert-Stifter-Str. 13, 83052 Bruckmiihl
08062-13 40, www.zahnarzt-bruckmuehl.info

Brennerei Schnitzenbaumer

Unterwertach 4, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063-99 06

Getranke Kirner

Adalbert-Stifter-Str. 17, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-782 06

Getrdnke Meindl, Zeltverleih, Festbelieferung
Gmeinwieserstr. 22, 83620 GroBhohenrain

Tel. 08063-12 05, www.getraenke-meindl.de
Getranke Transiskus

Ludwig-Erhard-Str. 18, Tel. 08063 -302
Weinfachhandel Resi Englhart

Mailling 6, 83104 Tuntenhausen/Mailling

Tel. 08065-623, www.wein-resi-englhart.de

Brandschutz Gericke

Am Bucklberg 19, 83620 Feldkirchen-Westerham
Telefon: 08063-200 551
www.brandschutz-gericke.de

Supravit GmbH

Miinchener StraRe 7 ¥z, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08061-499 80, www.supravit.de

Beregnung - Sanitar Kosel

Bergstr. 8, 85625 Antholing

Tel. 08093 - 30 05 20, www.beregnung-kosel.de
Johann Bernpaintner GmbH Heizung-Sanitar
GutenbergstraRe 10, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-25 81, www.bernpaintner-gmbh.de
Demmel GmbH

Westerfeldweg 3, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-908 70, www.demmel-gmbh.de
Heizung Sanitér Ellmaier Baderausstellung
Mittenkirchener Str. 78, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-781 10, www.ellmaier.de
Sanitédr-Heizung-Klima Klier

Karl Klier GmbH & Co KG

Ollinger Str. 2, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063 -805 60, www.klier-shk.de
Heizung-Sanitar Reitberger

Ahornallee 4, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-69 21, otto.reitberger@t-online.de
Anton Stahuber

SchmiedstarRe 17, 83052 Kirchdorf a.H.

Tel. 08062-14 78, www.anton-stahuber.de
Heizung-Sanitér Stefan Steingraber

Zur Eisweide 3, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063-52 37, www.sanitaer-steingraber.de
Heizung Sanitar Wolf

Lampferding 27, 83104 Tuntenhausen

Tel. 08067-367, www.heizung-sanitaer-wolf.de
mobitherm - mobile Warme

Weidacher Str. 33a, 83620 Westerham

Tel. 08063-973 80 55, www.mobi-therm.de

IMMOBILIEN

AN DER LAN Immobilien & Verwaltung UG
Kellerberg 13, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063-973 59 60, www.an-der-lan-immobilien.de
Unternehmensgruppe Schlamp

Siemensstr. 14, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-908 80
www.unternehmensgruppe-schlamp.de
Schlossallee Immobilien GmbH
Architekturbiiro Ute Goschl, De Sena Galleries
Jagerkampstr. 15, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 0173 - 190 37 83, info@schlossallee-immobilien.de
Immobilien Weber

Friihlingstr. 22, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-70 90, www.immob-weber.de

AR Kiichentechnik

Rosenheimer Str. 4, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063-972 98 75, www.ar-kuechentechnik.de
Winkler Kiichenbau & Einrichtung

Rosenheimer Stralle 4-6, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-207 46 88, www.winkler-kuechen.de

KUNSTGEWERBE © GESCHENKARTIKEL
s'Schaufensterl, Kerstin Volkl

Miinchener Str. 12, 83620 Feldkirchen
Tel. 08063-97 24 93, www.schaufensterl.de

Backerei Anders GmbH

Hermann-0Oberth-Str. 5, 83052 Bruckmiihl
Tel. 08062-81 43, www.baeckerei-anders.de
Backerei Huber ,Dampfback”

Vagener StraRe 10, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-12 57, monika.huber@hotmail.de
Hofbackerei Steingraber

NeuburgstraRe 2, 83620 Vagen

Tel. 08062-12 33, www.hofbaeckerei-steingraber.de
Eine Welt Laden, Kath. Pfarramt

Miinchener Str. 1, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063 -835 18, www.ewl-feldkirchen.de
Mandelbraterei Hiibner

WallbergstralRe 30, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-224 98 04, Mobil: 0162-897 44 95
Mandelbraterei Krimplstotter
Simsseestralie 5, 83059 Kolbermoor

Tel. 08031-996 94

Andreas Liihr - Werksverkauf Bauelemente
SalzstralRe 8, 83620 Feldkirchen-Westerham

Tel. 0172-405 36 80

Karl Kleeblatt Sonnenschutz

Neuburgstr. 1d, 83620 Vagen

Tel. 08062-729102, info@sonnenschutz-kleeblatt.de
Markisen Hamberger e.K.

Leonhardistr. 4, 83052 Mittenkirchen

Tel. 08062-56 65, www.markisen-hamberger.de

Metallverarbeitung Josef Sperer

Am Kreuth 4, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-24 09, artur.hafner@t-online.de
Metallwerkstatt Weidach GmbH

Weidacherstr. 19, 83620 Feldkirchen-Westerham
08063-2067504, info@metallwerkstatt-weidach.de

Optik Federleicht

Miinchener Str. 9, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-972 14 31, www.optik-federleicht.de
Mangfall Optik — Sandra Demmel

Primelweg 3, 83629 Weyarn

Tel. 08020 9087200, www.mangfall-optik.de

WERBERING & BDS

MITGLIEDERVERZEICHNIS

Optik Meirandres

Dorfplatz 2, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-66 00, www.optik-meirandres.de
Augenoptik Parzinger

Férbergasse 6, 83043 Bad Aibling

Tel. 08061-50 88, www.optik-parzinger.de
Szenario

Gst. Miiller-zu-Bruck-Str. 6, 83052 Bruckmiihl
Tel. 08061-43 18

Gst. Marienplatz 11, 83043 Bad Aibling

Tel. 08062-80 75 13, www.szenario-trends.de

Raumausstatter Alfons Bauer

MangfallstraRe 3-5, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-708 10, www.alfonsbauer.de

Josef Mayer GmbH | Raumausstattung
Burgstr. 12, 83620 Vagen

Tel. 08062-13 24, www.raumausstatter-mayer.de

Hinreiner Thalhamer StraRe 2, 83052 Bruckmiihl
Tel. 08062-42 96, www.freizeit-spezial.de
Lechner Busreisen GmbH

Buchbichl 11, 83737 Irschenberg

Tel. 08025-280 40, www.lechner-busreisen.de

Die Werbemanufaktur Birmoser

Altwasserstr. 13, 83043 Bad Aibling
Tel.08061-391 30, www.diewerbemanufaktur.de
Schriftenwerkstatt

Miinchener StraRe 7, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063 -87 40, www.schriften-werkstatt.de
Laser Gravur und Veredelung Lehmann
Bahnhofstr. 2a, 83052 Bruckmiihl

08062-776 81 83, www.lgundv.com

SCHREIB- & SPIELWAREN

Der Spielzeugladen Bruckmiihl
Sonnenwiechserstr. 8, 83052 Bruckmiihl
Tel. 08062-72 61 51,
www.derspielzeugladen-bruckmuehl.de

Zimmerei und Holzbau Bichler
Friedrich-Jahn-Str. 2, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-80 71 38, www.zimmerei-bichler.de
Schreinerei Thomas Fischhaber

Dorfstr. 15, 83620 Kleinhdhenrain

Tel. 08063-80 84 75, www.schreiner-fischhaber.de
Schreinerei A + B Reichenberger GbR
Saliterstr. 5, 85653 Goggenhofen

Tel. 08095-12 51, www.schreinerei-reichenberger.de
Zimmerei Sollerspdock

Siemensstr. 10, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062-775 94 90
www.zimmerei-sollerspoeck.de

Schreinerei Wolf GmbH

Miinchener StraRe 9, 83052 Heufeld

Tel. 08061-907 00, www.wolf-fenster.de

Strobl & Schon Steuerberater PartmbB

Salzstr. 11, 83620 Feldkirchen

Tel. 08063-207 90, www.steuerkanzlei-strobl.info
schréderundschroder Steuerberatungsgesellschaft mbH
GutenbergstaBe 8, 83052 Bruckmiihl

Tel. 08062 729 32 00, www.schroeder-web.eu

Sie mdchten Mitglied im Werbering oder BDS Mangfalltal werden?
Gerne beraten wir Sie hierzu: Tel. 08063-200 60 10
oder E-Mail: info@werbering.ro
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UMWELT

MACHEN

Wie regionale Unternehmen und Landwirte gemeinsam die Qualitat heimischer
Boden verbessern, aktiven Klimaschutz fordern und beide davon profitieren.

nder letzten Ausgabe berichteten wir am Beispiel der Gemein-
I wohl-Okonomie dariiber, wie Unternehmen Nachhaltigkeit

und Wirtschaftlichkeit zusammenbringen, um einen positi-
ven Beitrag zum Wohle aller zu leisten und zugleich erfolgreich zu
sein. Heute widmen wir uns dem Thema ,,Boden“, unserem
Schwerpunkt in 2022. Gesunde, fruchtbare Boden brauchen wir
zum Leben, sie sind weltweit unsere Erndhrungsgrundlage. Und
hier kommen einige der 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Na-
tionen und wiederrum eine Absicht der Gemeinwohl-Okonomie
ins Spiel: die Férderung von ,Partnerschaften zur Erreichung
nachhaltiger Ziele“.

Auf eine solche besondere Partnerschaft blicken wir heute. Wir be-
richten dariiber, was Gutes fiir alle Beteiligten, fiir Umwelt und Ge-
sellschaft entstehen kann, wenn sich Landwirte und Unternehmen
in der Region zusammentun, um die Qualitdt unserer heimischen
Boden zu verbessern.

Klimaschutz-Paten

Tun sich Unternehmen und Landwirte als Klimaschutz-Paten zu-
sammen, konnen sie ,enkeltauglich wirtschaften*, indem sie viele
Tonnen Kohlenstoffdioxid (CO,) das sonst als schddliche Emissio-
nen freigesetzt wiirde, im Boden als wertvollen organischen Kohlen-
stoff binden. Genau dort, wo er gebraucht wird und wirklich von
Nutzen ist. Unternehmen, die diesen Weg gehen, wollen sich aktiv
fiir den Klimaschutz engagieren. Sie tun dies gerne in ihrer Region,
um als verantwortungsbewusste Organisation wahrgenommen zu
werden. Ein wirkungsvoller Ansatz ist dabei, klimaschédliches
Kohlenstoffdioxid (CO,) zu reduzieren, das sonst in der Atmosphére
zum Treibhauseffekt und zur Erderwdrmung beitragen wiirde.
Landwirte, die diesen Weg gehen, wiinschen sich fruchtbare B6-
den mit hoher Qualitét fiir ertragreiche Ernten. Sie wollen das mit
regenerativer Bodenbewirtschaftung erreichen, dazu zédhlt auch,
den Gehalt des organischen Kohlenstoffs im Boden zu verbessern.
Das fiihrt zu einer Humus-Vermehrung. Die Folge: das Pflanzen-
wachstum wird auf humusreichen Boden gefordert. Zugleich ent-
nehmen diese Pflanzen der Atmosphdire schiéidliches CO, und wan-
deln es mittels Sonnenlicht (Photosynthese) in wertvollen organi-
schen Kohlenstoffum.

Humus

Vereinfacht gesagt, ist Humus der organische Teil des Bodens, der
fiir das Pflanzenwachstum besonders gebraucht wird. Humus ent-
steht durch vielschichtige Prozesse im Boden. Milliarden von Bo-
denlebewesen sind am Humusaufbau beteiligt, Pilze und Mikroor-
ganismen, Regenwiirmer und mehr. Eine gro8e solidarische Pro-
duktionsgemeinschaft, die organische Stoffe wie Pflanzenreste,
gemeinsam mit den Mineralien in fruchtbaren Humus umwandelt.

Humusreiche Béden aktivieren das Bodenleben und damit die Ar-
tenvielfalt, sie wirken sich positiv auf das Klima aus. sie konnen
mehr Wasser speichern und so trockene Jahre mit wenig Regen bes-
ser liberstehen. Doch auch Starkregen konnen sie besser abfangen,
indem sie Wasser schneller aufnehmen, was wiederrum vor Uber-
schwemmungen schiitzt, und die Erosion, das Abtragen wertvollen
Bodens durch Wind und Wasser, wesentlich verringert oder ganz
vermeidet. Humus speichert Stickstoff, der damit nicht mehr ins
Grundwasser gelangen kann, somit steigt die Wasserqualitét. Es
liegt wohl sicher auf der Hand, was das fiir unsere Lebensqualitat
und unser Wohlergehen bedeutet.

Reduktion okologischer
Auswirkungen
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E3 In der Partnerschaft von Unternehmen und Landwirten
geht es vorrangig, die 6kologischen Auswirkungen auf Umwelt
und Gesellschaft zu reduzieren.

Darum, nachhaltige Ziele wie Gesundheit und Wohlergehen,
Sauberes Wasser, Nachhaltige(r) Konsum und Produktion,
Leben an Land und den Klimaschutz zu fordern.
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CO, Ausgleich weltweit

Ganz sicher ist der Austrag oder Aussto8 (Emission) von Treibhaus-
gasen am umweltfreundlichsten, der gar nicht erst entsteht. Aller-
dings entstehen in Unternehmen, in der Landwirtschaft, in der Mo-
bilitdt und in jedem Haushalt insgesamt viele Tonnen schédlicher
Treibhausgase - in diesem Falle durch Kohlenstoffdioxid (CO,) -,
die sich nicht ganz so einfach vermeiden lassen. Ausgleich bedeu-
tet, CO,, das an der einen Stelle ausgestolen wird, an anderer Stelle
zuvermieden oder der Atmosphére zu entziehen. Unternehmen ha-
ben zahlreiche Méglichkeiten, unvermeidliche CO,-Emissionen
auszugleichen, sie zu ,kompensieren“. Zum Beispiel, indem Unter-
nehmen in zertifizierte Umweltprojekte investieren, Béden kulti-
vieren, viele Hektare Bdume pflanzen lassen und so weiter. Solche
zertifizierten Projekte zum CO,-Ausgleich werden jedoch vor allem
weit auBBerhalb Deutschlands umgesetzt, meist weltweit, ,,auf der
anderen Seite“ unseres Globus.

Humusaufbau bindet klimaschddliches
Kohlenstoffdioxid, verbessert die Boden-
Fruchtbarkeit, er erhoht die Biodiversitdt und
die Fihigkeit des Bodens, Wasser zu halten.

Dem Weltklima ist das vollkommen
egal, wo auf der Erde das CO, ausge-
stolBen oder dessen Ausstof3 vermie-
den wird. Also aus dieser Sicht kein
Problem. Allerdings kann es ein
Glaubwiirdigkeits-Problem fiir die Unternehmen selbst werden. Man
sollte schon genau nachvollziehen koénnen, was das eigene Engage-
ment bewirkt und schlielich kostet dieser CO,-Ausgleich auch Geld.
Auf Grund der groen Entfernung solcher Umweltprojekte ist deren
Wirkung jedoch praktisch schwer nachvollziehbar. Begutachtung
vor Ort wére besser, wiirde jedoch enorme Treibhausgas-Emissionen
verursachen.

CO, Ausgleich regional: Klima-Unternehmen fordern Humus-Aufbau
CO, wird nachweislich und nachhaltig im aufgebauten Humus ge-
bunden. Unser heimischer Boden kann unvorstellbar grof$e Men-
gen davon binden. Ein Humusaufbau von 1 % mehr pro Hektar bin-
det mindestens 50 Tonnen CO,. 50 Tonnen pro Hektar, die nicht
mehr als klimaschddliches Gas in der Atmosphére zum Treibhaus-
effekt beitragen. Vielen Unternehmen wird es zunehmend wichti-
ger, ihren einen Beitrag zum Klimaschutz mit CO, Ausgleich regio-
nal in Deutschland zu leisten. Sie meinen, nicht zu vermeidende
CO,-Emissionen sollten am besten dort ausgeglichen werden, wo
sie entstanden sind. Und wie werden Unternehmen Klimaschutz-
Paten und Teil einer regionalen Boden-, Produktionsgesellschaft“?
Als Klimaschutz-Paten konnen Unternehmen ihre nicht zu vermei-

Wir verwenden
Effektive Mikroorganismen
(EM)fur mehr Planzen=und

F"¥Bodengesundheits
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Wo Qualltiit wichst

‘ | " o Altenburg 14, 83620
Feldkirchen-Westerham
Tel. 08063 345

J
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Nutzen auch Sié dieVorteile
von EM. Wir beraten Sie gerne!

www.gaertnerei-baumeister.de

denden Emissionen durch den Kauf von Humusprédmien ausglei-
chen und legen dabei selbst fest, wie viele Tonnen CO, sie ausglei-
chen mochten. Alles kann, nichts muss. So unterstiitzen Unterneh-
men heimische Landwirte dabei, auf regenerative Landwirtschaft
umzusteigen und durch nachhaltigen Humusaufbau die Fruchtbar-
keit unserer Boden zu steigen. Zusitzlich leisten sie mit solchen zu-
kunftsweisenden Projekten nicht nur einen sinnvollen Beitrag zum
Klimaschutz und Umweltschutz, sondern unterstiitzen auch den
Wegin eine enkeltaugliche Landwirtschaft.

Klima-Landwirte fordern Bodenqualitét

Das Prinzip fiir Landwirte ist einfach: fiir Umwelt und den Klima-
schutz Gutes tun und dafiir Praimien bekommen, die Umstellung
auf eine regenerative, humusaufbauende Landwirtschaft finanzi-
ell zu unterstiitzen. Fiir Landwirte geht es dabei um viel mehr als
nur um Klimaschutz. Es geht um
den Schutz der eigenen Boden. Hu-
musaufbau bindet klimaschéadli-
ches Kohlenstoffdioxid, verbessert
die Boden-Fruchtbarkeit, er erhoht
die Biodiversitdt und die Fahigkeit
des Bodens, Wasser zu halten. Das
vermindert die Erosionsgefahr, was in den letzten trockenen Jah-
ren immer wichtiger wurde. Doch die Umstellung auf eine klima-
und umweltfreundliche Wirtschaftsweise scheitert zu oft an den
finanziellen Herausforderungen und der dafiir nétigen Expertise.
Aber ist das Festhalten an der konventionellen Wirtschaftsweise
wirklich eine Alternative? Abgesehen von Klima- und Umwelt-
schédlichkeit, bedroht sie durch Dumpingpreise die wirtschaftli-
che Existenz der Bauern.

Fiir die Expertise braucht es Partner, die Landwirte und Unterneh-
men zusammenbringen.

Das Besondere dieser kooperativen Losung ist es, gemeinsam regi-
onale Kreisldufe zu stirken. Unternehmen finden Landwirte als Ko-
operationspartner in ihrer Region, um unvermeidbare CO,-Emissi-
onen vor Ort auszugleichen. Landwirte erleichtert es die Umstel-
lung auf eine natiirliche Bodenbewirtschaftung ohne Pestizide,
Kunstdiinger und Co. Und durch die Vermittlung attraktiver Prami-
en fiir die konsequente Umsetzung des Humusaufbaus erhalten sie
wertvolle Zusatzeinnahmen fiir die langfristige Existenzsicherung.
Ein solcher regionaler Partner ist ,positerra“. Die Griinder von posi-
terra sind Unternehmer mit enormer Erfahrung, die sich langjahrig

Werner Furtner

Gemeinwohl-Wirtschafts-Partner
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fur ein gutes Leben
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Uber positerra Emissionen vor Ort ausgleichen.

Vorreiter und Pionier fiir regionalen Klimaschutz werden — vereinfachter, aktueller Ablauf.
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Emissionen Humuspramie fir Bauer und
bestimmen jede Tonne CO, Flichen
kaufen auswahlen
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Unternehmen wollen sich
regional fur den Klimaschutz
engagieren, um damit als
Vorreiter wahrgenommen zu
werden und sich als

5

Uber
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fiir die Landwirtschaft und den Umweltschutz einsetzen. Es geht
darum die Herausforderungen fiir Landwirtschaft, Unternehmen
und Gesellschaft zu meistern. Die Zusammenarbeit mit Landwir-
ten findet auf Augenhohe statt. Es werden keine MaBnahmen vor-
geschrieben, die auf den Héfen umgesetzt werden miissen. Es zdhlt
allein der Erfolg: Wer Humus aufgebaut und diesen dauerhaft erhal-
ten hat, bekommt Humuspramien. Bauern kénnen klimapositiv
wirtschaften, die Umwelt schiitzen und gleichzeitig ihre Hofe zu-
kunftsfahig machen.

Fazit

Wir von der Redaktion des Mangfalltaler meinen, die Zeit ist reif,
neue Wege im Klima- und Umweltschutz zu gehen. Was gibt es bes-
seres, als durch regionale Kooperationen von Landwirten und Un-
ternehmen — auch mit Kommunen und Institutionen - langfristig
CO,-Emissionen auszugleichen und verantwortungsvoll einen po-
sitiven Beitrag fiir das Gemeinwohl zu leisten. ~
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EIN STUCK VOM GLUCK -
IM HIER & JETZT BEI UNS

ndlich Sommer. Endlich
E Sonne, Wirme und hof-

fentlich eine groRe Prise
Leichtigkeit! Ist das noch mog-
lich? Corona, Inflation, Ukrai-
nekrieg; tidglich schlechte
Nachrichten. Und doch
braucht gerade in solchen Zei-
ten jeder Mensch ein Stiick
vom Gliick und positive Auszei-
ten mit viel Helligkeit und Son-
nenstrahlen, Aktivititen im
Freien und endlich wieder ver-
traute Geselligkeit - eben ein
richtiges Sommergefiihl.

Als Kind war es einfach, in das
Sommergefiihl hineinzugleiten.
Die langen und oft sehr heiBen
Tage verhieBen viel Freiheit. In
der Ddmmerung noch draulen
sein, mit Steinen Bachldufe ab-
sperren und Lager bauen im
Wald. Keine Erwachsenen in
Sichtweite. Es bedeutete barfuls
zum Kramerladen, Teer an den
FiiBen und schwitzend Schleck-
eis verspeisen. Mit der Luftmat-
ratze die Mangfall hinuntertrei-
ben, auf geméhten Wiesen spie-
len bis die Haut kribbelte. La-
gerfeuer, Brennnessel-Mutpro-
ben, Sonnenbrand und zwi-
schendrin Bienenstiche, aufge-
schiirfte Knie und Zeckenbis-
se... das liest sich heute fast be-
angstigend, doch war es friither
giangige Normalitét.

Wie sieht der Sommer 2022 aus
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— gibt es sie noch, die Sommer-
freiheit? Einen direkten Ver-
gleich mit seiner eigenen Kind-
heit zu ziehen, ist natirlich
nicht ganz fair, weil wir uns
riickblickend erinnern und uns
wieder nach diesem Gefiihl
sehnen. Im Grunde ist es aber
genau diese Sehnsucht nach
Freiheit und Unabhidngigkeit,
die im Alter zunehmend an Be-
deutung gewinnt, weil wir im-
mer mehr in Gewohnheiten
und Verpflichtungen festste-
cken. Unser Korper signalisiert
uns durchaus, dass es uns mal
guttun wiirde, aus dem Ge-
wohnten ,heraus zu treten®, um
neue Energien aufzutanken.
Also warum nicht einfach da-
mit anfangen? Es muss dabei
nicht immer die groBe Auszeit
sein — viel wichtiger ist es, sich
immer wieder Verschnaufpau-
sen in den Alltag einzubauen —
und zu akzeptieren, dass beides
gleich wichtig ist — die Arbeit
und das Vergniigen.

Erst mal raus

Im gesamten Mangfalltal gibt
es leckere und gemiitliche Ein-
kehrmoglichkeiten — ob char-
mante Cafés, schattige Biergar-
ten, belebte Eisdielen oder urige
Landgaststétten. Langst haben
sich die Betriebe auf ,to go“ ein-
gestellt, sodass man sich auch
bei grolem Andrang ein nettes

Pliatzchen etwas fernab suchen
kann. Wer es etwas geselliger
mag, freut sich ganz sicher auf
all die Feste und Feierlichkei-
ten, die in diesem Sommer wie-
der stattfinden kénnen.

Ein kleiner Auszug an schénen

Ausflugszielen:

o Waldgaststitte Filznklaas bei
Tuntenhausen, Kinderspiel-
platz und Moorerlebnispfad

¢ Caféund Restaurant Grassin-
gers mit eigener Eisdiele in
Bad Aibling

e Gaststdtte Kreuzmayr mit
herrlichem Biergarten in Hol-
zolling

e Mangfalltal-Alm in Kleinh6-
henkirchen mit Almfeeling
inklusive

e Macadam Grillhouse und
Café in Bad Aibling - klein,
fein, frisch und lecker

e Backstiiberl Krinner, Grof3-
hoéhenrain, Drei-Méadel-Café
mit feiner Kiiche

¢ Casa del gelato und non solo
pizza - Bruckmiihls belieb-
ter Treffpunkt mit Zuhause-
Gefiihl

e Satt und gliicklich, Feldkir-
chen-Westerham - Pasta-
traum mit versteckter Terrasse

¢ Klostercafé Weyarn mit scho-
nem Ambiente und Blick auf
das Kloster

Bewegung ist Regeneration

Nicht nur die schonen Sitzplat-
ze tun gut im Sommer - verbin-
den kann man die Einkehr mit
ausgiebigen Spaziergidngen,
Wanderungen und Fahrradtou-
ren. Wenn es um Bewegung
geht, heit das Zauberwort
nicht zwingend Maximum oder
Wettkampf, sondern eher Ba-
lance nach individuellem Emp-
finden fiir eine nachhaltige Er-
holung. Denn nicht die sporadi-
sche Hochstleistung nutzt dem
Korper, sondern die regelmé&fi-
ge und den Kreislauf in
Schwung bringende Betiti-
gung, am besten in unter-
schiedlichen Bewegungsfor-
men. Kombiniert mit Atem-
tibungen wird so der gesamte
Korper — und auch Geist ge-

starkt und trainiert. Liest sich
aufwendig? Ist es nicht! Ob
Treppensteigen, Gartenarbeit,
Radfahren, Wandern, Dehn-
tibungen, kurze Renneinheiten,
Walken, Schwimmen - viele
verschiedene Bewegungsabldu-
fe helfen, den gesamten Orga-
nismus zu aktivieren, um die
oft ,winterlich eingerosteten”
Glieder wieder beweglich zu be-
kommen. Giftstoffe und Schla-
cken kann der Korper so besser
abzubauen.

Wissenschaftlich erwiesen ist
zudem, dass Bewegung und Ge-
sundheit stark zusammenhén-
gen: Bewegung baut Stress ab,
bringt auf andere Gedanken,
entspannt nachhaltig nicht nur
den Korper, sondern auch Geist
und Seele. Aktuelle Studien
weisen auch daraufhin, dass ei-
ner der grofSten Gesundheitsri-
siken heute das viele Sitzen ist.

Die Heilkraft des Wassers
Wasser hat seit jeher eine magi-
sche Anziehungskraft auf uns
Menschen - zu Recht, denn das
Wasser besitzt — richtig ange-
wandt — heilsame Krifte. Was-
sergiisse, Wassertreten im Stor-
chengang, kalte und warme Wi-
ckel sind nur ein Teil der vielen
Moglichkeiten, Wasser fiir seine
eigene Gesundheit einzusetzen.
Im Sommer sollte man keine
Gelegenheit auslassen, um diese
einfache und kostenfreie Ur-
kraft zu nutzen; noch dazu,
wenn Fliisse, Biche und feuchte
Wiesen bei uns in der Region ge-
radezu dazu einladen. Zu be-
achten ist dabei Folgendes: Nie
Wasseranwendungen mit kalten
FiiBen beginnen und nur solan-
ge durchfiihren, bis ein erh6hter
Kiltereiz einsetzt. Nach der An-
wendung nicht abtrocknen, son-
dern ,trockengehen®.

Wie neugeboren durch
Barfufslaufen

»,Gewohnlich hat im menschli-
chen Leben das, was am aller-
vorteilhaftesten ist, am aller-
wenigsten Wert und wird gar
nicht beachtet. So ist es auch



mit dem Barfulgehen. Es hat

fiir die menschliche Natur so
eine hohe Bedeutung, dass,
wenn man seine Wichtigkeit
kennen wiirde, er das Barful3-
gehen nie vollstdndig einstellen
wiirde. Und wer du auch seist,
lieber Leser, unterlasse nicht,
von Zeit zu Zeit einige Minuten
barfuly zu gehen®, so Pfarrer
Kneipps eindringliche Bot-
schaft.

In der Tat finden die Fiie beim
BarfuBlaufen in ihre natiirliche
Position zuriick, Muskeln wer-
den bewegt und massiert, die
Wirbelsdule empfangt die Im-
pulse von ,ganz unten“ und
kann sich ebenso lockern. Un-
ser Gleichgewichtssinn wird ge-
fordert und durch die Abrollbe-
wegungen die Durchblutung

Stahuber

Kompetenz und Erfahrung

.
-

aktiviert sowie Reflexzonen
provoziert. Selbst die elektroni-
sche Erdung durch das Barful3-
gehen beeinflusst unseren Kor-
per positiv. Somit tun wir Gutes
fiir unser Immunsystem und
stdrken unsere Unterleibsorga-
ne zusdtzlich.

Als mogliches Ausflugsziel bie-
tet sich hier zum Beispiel Bad
Feilnbach an: Ein neuer, schon
angelegter Barfullweg mit
Kneippanlage befindet sich di-
rekt am Osterbach in der Ndhe
des Freibades.

Wir wiinschen alle Leserinnen
und Lesern einen entspannten
Sommer! ~

Text/ Bilder: schii
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Wir suchen zum néchstmaglichen Zeitpunkt:

Kundendienst-Monteur SHK

Auf Ihre Bewerbung freuen wir uns schon!
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illkommen liebe Un-
kraut-Freunde! Sonne,
Wirme, herrliche Diif-

te und Bliiten, wohin man
schaut. Der Sommer ist da und
stirkt uns in jeder Beziehung.
Seele, Korper und Geist kon-
nen richtig auftanken und
ganz viel Kostliches und Ge-
sundes aus der Natur berei-
chert wieder unsere Kiiche.

So manches Wildkriauterchen
verleiht den Speisen das letztes
i-Tupferl in Sachen Wiirze. Eins
davon wichst oftmals direkt vor
der Haustiir, der Gundermann.
Nicht nur ein lieblicher Anblick
ist er, mit seinen zierlichen, vio-
letten Bliiten und fast herzformi-
gen Bldttern, sondern auch ein
gesundes und geschmackvolles
Wiirzkraut. Der Gundermann
(Glechoma hederacea), auch
Gundelrebe genannt, gehort zur
Familie der Lippenbliitenge-
wichse. In dieser Pflanzenfami-
lie finden sich noch einige ande-
re intensiv duftende und schme-
ckende Vertreter, so z.B. Rosma-
rin, Lavendel, Salbei. Der Gun-
dermann ist sehr verbreitet,
man findet ihn fast tiberall,
meist auch im eigenen Garten.
Neben den #therischen Olen
enthilt er Gerb- und Bitterstoffe,
daher wird er in der Volksheil-
kunde bei Magen-Darm-Proble-
men eingesetzt. Ebenfalls wegen
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der Bitterstoffe wurde er bis 1516
anstelle von Hopfen zum Bier-
brauen verwendet. Das Wunder-
bare am Gundermann ist, dass
man ihn den ganzen Friihling
und Sommer ernten kann, Blét-
ter, Bliiten und Sténgel. Er
schmeckt leicht scharf, verfei-
nert z.B. Krduterquark, Suppen
und SoBen und findet so sicher
seinen Platz in unseren Kiichen.
In der Krduterschorle darf er na-
tiirlich auch nicht fehlen, oder
jetzt zur Gartenfestsaison in ei-
nem wiirzigen Pesto.

Gundermann-Pesto mit Wal-
niissen: ca 2-3 Handvoll Gun-
dermann zerkleinern. Etwa
200g Walniisse, klein gehackt,
zugeben. 2-3 EL Steinsalz und
ca 250ml Olivendl zugeben,
piirieren. In ein Schraubglas
fiillen und falls es nicht gleich
gegessen wird, eine Schicht Ol
auf dem Pesto verteilen, so ist
es langer haltbar. Viel Freude
beim Ausprobieren! ~
Text: aj Bild: schii

mobitherm.

mobile Warme

Wir stellen ein: www.mobi-therm.de/karriere

¢ Mobile Heizzentrale

¢ Mobile Elektroheizung

¢ Mobile Warmluftheizung
¢ Mobile Entgasung

¢ Mobile Entfeuchtung

¢ Mobile Wasserenthartung

TEL
MOBIL
MAIL

www.mobi-therm.de
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Die Mutter fragt Simon: ,Warum
hast du deinen Teddybédren
denn ins Eisfach gelegt?” Darauf
antwortet Simon: ,Na weil ich so
gerne einen Eisbdren hitte!”

Fritzchen kommt in die Schule.
Der Lehrer fragt: ,Fritzchen,
weisst du, was neun auf Eng-
lisch bedeutet? Fritzchen ant-
wortet: ,nein“. Der Lehrer ant-
wortet: ,richtig!“

Kommt der Piratenkapitin zum
Schiffsmatrosen und sagt: ,Kol-
lege ich muss mit dir etwas un-
ter drei Augen besprechen!“

Treffen sich ein Schaf und ein
Rasenméher auf einer Wiese und
dann sagt das Schaf: ,M&h“. Der
Rasenmidher antwortet: ,DU
hast MIR gar nichts zu sagen...!

»Papa, kann ich einen Euro fiir
einen alten Mann haben, bitte?*
»,Na gut, Jessi, ich freue mich,
dass du dich so um dltere Men-
schen kiimmerst. Ich gebe dir
das Geld. Wo steht der Mann
denn?“ - ,Da hinten beim Su-
permarkt, er verkauft Eis.“

Fritzchen fragt seine Lehrerin:
,Frau Lehrerin, kann man fir
etwas bestraft werden, dass
man nicht gemacht hat?“ Die
Lehrerin sagt: ,Nein, natiirlich
nicht. Das wire ja ungerecht.
“Da sagt Fritzchen: ,Super, ich
habe meine Hausaufgaben
nicht gemacht!“

Lehrerin: ,Was fiir ein seltsa-
mes Paar Socken, Johnny, eine
deiner Socken ist griin und die
andere ist rot.“ Fritzchen: ,Ja,
das ist sehr seltsam. Ich habe
noch ein anderes Paar zu Hau-
se, das genauso aussieht.”

Fragt der Deutschlehrer die
Klasse: ,Wer von euch kann mir
einen beriihmten Dichter der
Antike nennen?“ Karla meldet
sich und antwortet: ,Achilles!*
Daraufhin sagt der Lehrer:
»Aber Karla, Achilles war doch
kein Dichter!“ Da antwortet
Karla tiberrascht: ,Aber wieso?
Der ist doch wegen seiner Ferse
beriihmt geworden.”

»Wird bei euch zu Hause gebe-
tet?, will der Religionslehrer von
Ralf wissen. Sagt Ralf: ,Bei uns
nur im Herbst, wenn es Papas
selbst gesammelten Pilze gibt!“

Warum tragen Rosinen Stirn-
lampen? — Weil sie in den Stol-
len gehen.

Nltes WWissen

HEU ODER GRUMMET

Die landwirtschaftlich genutzten Wiesen in unserer
Region werden mehrmals im Jahr gemdht. Wird der
Schnitt getrocknet, so entsteht daraus Heu oder Grum-
met. Heu nennt man den ersten Schnitt, Grummet sind
alle weiteren Schnitte. Bei der Fiitterung ist das wichtig,

denn Heu hat mehr Fasern und Kohlenhydrate, Grummet
dagegen mehr Eiwei. Fiir Milchkiihe ist Grummet gut, fiir
Pferde dagegen ungeeignet. Frisches Heu oder Grummet
darf nicht sofort verfiittert werden. Es sollte sechs bis
acht Wochen lagern, weil es sonst zu schweren Verdau-
ungsstorungen fiithren kann.

Text: cm
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weiter mit Upcycling-Ide-

I n dieser Ausgabe geht's
en — diesmal fiir den Gar-

ten. Wir haben zwei Windspie-
le gebastelt und ein kleines In-
sekten-Hotel. Die Fotos sagen
eigentlich alles aus.

Fiir das Dosenwindspiel haben
wir Stoffe von alten Klamotten
in Streifen geschnitten, und ein
paar bunte Knopfe dazwischen
geknotet. An ein solches Wind-
spiel konnt Ihr natiirlich alles
Mbogliche kniipfen: alte Schliis-
sel, Loffel oder anderes Besteck,
Kronkorken oder rostige
Schrauben und Muttern.

Als Rohrchen im Insektenhotel
dienen Papierrollen. Die konnte
Ihr selber machen, indem Thr
Papierstreifen tiber einen Blei-
stift rollt und mit Tesa verklebt.
Insekten mogen {ibrigens am
liebsten Rohrchen mit 5 bis 9
Millimetern Durchmesser. Es
braucht also viele solcher R6hr-
chen fiir eine Dose. Spannt am

besten die ganze Familie ein,
dann macht es auch mehr SpaR.
Das Hotel befestigt Thr an einer
wettergeschiitzten Stelle in
Richtung Stiden oder Osten.

Das Korkenwindspiel ist etwas
aufwendiger, dafiir aber ein ech-
ter Hingucker. Nehmt Euch da-
flir ein paar Tage hintereinander
etwas Zeit. Als erstes werden die
Korken bemalt, die ihr auller-
dem mit einem Handschrauber
in der Lange durchbohrt. Mit ei-
ner Hékelnadel oder einem
Draht zieht ihr eine Schnur
durch die Korken. Was Thr au-
Rerdem auffadelt, ist Ge-
schmackssache. Wir haben
Holzperlen und die Glockchen
von Schoko-Osterhasen verwen-
det. ,Perlen” kann man genauso
aus Joghurtbecher-Deckeln ma-
chen, und lustig bunt sind Plas-
tikeisloffel. Schaut einfach, was
ihr im Haus findet und was kei-
ner mehr braucht.Viel Spaly
beim Kreativ-Sein! ~
Text/Bild: cm
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Besuchen Sie uns in

Marktfahrzeuge unserem Biomarkt in Vagen!
Dienstag Bad Aibling, Marienplatz 9.00 - 12.00 Uhr Biomarkt Vagen (")ffnungszeiten;
Dienstag Miinchen, Max-Josephs-Platz 11.00 - 18.00 Uhr Neuburgstr. 2, 83620 Vagen Mo-Fr: 6.30 bis 18.00 Uhr
Dienstag Siegertsbrunn, Rosenheimer Str. ~ 14.30 - 17.00 Uhr Tel. 08062-12 33 Sa: 6.30 bis 13.00 Uhr
Mittwoch Miinchen, Mariahilfplatz 8.30 - 13.00 Uhr info@hofbaeckerei-steingraber.de  So: 7.30 bis 10.30 Uhr
Mittwoch Miinchen, Mangfallplatz 14.00 - 17.30 Uhr . ) .
Mittwoch Miinchen, HeiglhofstraBe 13.00 - 17.00 Uhr Aktuelle AngebOte finden Sie online:
Donnerstag ~ Miinchen, St. Anna Platz 11.00 - 17.00 Uhr www.hofbaeckerei-steingraber.de
Donnerstag Miinchen, Rosenkavalierplatz 8.30 - 17.30 Uhr

Freitag Miinchen, Riem-Arcaden 10.00 - 18.00 Uhr

Freitag Perlach, Theodor-Heuss-Platz 13.00 - 17.30 Uhr Ba uernm 5 rkte

Sametay Ho"Izkirchen am l\flarktplatz 130122040 Mittwoch SchloBberg, neben d. Kirche 9.00 - 13.00 Uhr
224Ag Manhen, Gral-Jbu.ndner Siidie L R Donnerstag  Miesbach am Marktplatz ~ 8.00 - 13.00 Uhr
Samstag Miinchen, Mariahilfplatz 7.30 - 13.00 Uhr S Rosenheim, Ludwigsplatz  8.00 - 13.00 Uhr

Unser Lieferservice TELEFON: 08062-12 33

Liebe Freunde & Kunden der Hofbackerei Steingraber, fiir alle E-MAIL: info@hofbaeckerei-steingraber
Biirgerinnen und Biirger bieten wir ab einem Bestellwert von

30 € aus dem Gesamtsortiment weiterhin unseren kostenlosen Bestellschluss ist jeweilig am Vortag um 16 Uhr.

Lieferservice in den Gemeindebereichen Vagen, Feldkirchen- Die Ware wird dann gepackt und morgens angeliefert.

Westerham sowie Bruckmiihl an. Liefertage sind Dienstag bis Samstag (Abfahrt ca. 8 Uhr).

Wir nehmen lhre Bestellung fiir Backwaren, Lebensmittel sowie Vielen Dank & bleiben Sie gesund!
sonstige Lebensmittel telefonisch oder gerne per Mail entgegen.. Euer Team der Hofbackerei Steingraber in Vagen

Lebensqualitdt fiir Mensch & Tier und ein Aktuelles auch auf unserer Facebook Seite:

- Hofbackerei Steingraber
verantwortungsvoller Umgang mit der Natur.
frisch. regional. gut. Die Hofbéckerei Steingraber www.hofbaeckerei-steingraber.de
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Autokredit auf Nummer Sparkasse.

Mit uns finanzieren Sie Ihr Traumauto schnell, transparent und
flexibel. Bequem online oder mit Top-Beratung in der Filiale.

k-ro-aib.d
SpeToran-ae Sparkasse

Wester_ham-Lodgs o

] anbindung
Sen echt dank
barrierefreier Grundrisse
und Fahrstuhl
¢ Provisionsfrei

Alle Informationen auf:
www.westerham-lodges.de

Ihre Ansprechpartner:

Schlamp Immobilien e.K.
SiemensstraBe 14

83052 Bruckmiihl
‘ qi
Kontakt:
Neubauprolekt mit 16 Wohnungen +49 (0) 8062-90 88-11
von ca. 51-100 m2 bzw. 2-4 Zimmer anfrage@wesiertiam-lodges.de

S SCHLAMP IMMOBILIEN Vereinbaren Sie einen Beratungstermin
EXPERTEN FUR BEWERTUNG UND VerkauF  Und sichern Sie sich ihre Wunschwohnung!



